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Forst

jaG MINNs DET valdigt tydligt. Jag var pa en kon-
ferens 1 Grenoble, alldeles vid randen av de franska
alperna. Det var en av de forsta konferenser jag deltog
i som ung, sjalvstandig forskare. Det var en bra konfe-
rens. Synnerligen valorganiserad och eftersom vi var i
Frankrike serverades vin till varje lunch.

Det var ganska sent pa eftermiddagen och forelas-
ningen jag lyssnade pa var inte sarskilt spainnande.
Framforandet var mediokert och innehallet langt
mindre intressant an vad titeln utlovat. Av artighet
brukar jag lyssna klart pa de foreldsningar jag be-
staimt mig for att ga pd. Det ar valdigt jobbigt om
publiken, eller till och med enstaka personer, limnar
lokalen. Sjalvfortroendet far sig en torn. Kanske var
det lunchvinet eller bara det lingsamma framforan-
det. Jag kinde mig i vart fall ganska dasig.

Kreativitet ar markligt. Det ar svart, for att inte siga
omojligt, for mig att vara kreativ pa kommando. Det
kravs nya intryck for att jag ska tinka nya tankar. Det
kan vara ett samtal eller en text jag laser. Det behover
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inte ens vara vetenskap. Konsten far min hjarna att
ledas in pa nya vagar. Skonlitteratur 6ppnar nya dorrar
i hjarnans irrgdngar. Det ar darfor det ar s vikeigt att
mota nya manniskor. I de slumpmaissiga samtalen
frodas kreativiteten. Jag behover ocksé varva ner for
att tanka fritt. Det mest effektiva sittet for mig ar att
springa. Efter ndgra kilometer kommer jag in i en
lunk och tappar tidsuppfattningen. Jag slappnar av
och inte helt sallan hittar jag l6sningen pa ett klurigt
vetenskapligt problem. Eller for den delen nagot an-
nat dilemma, hemma eller pa jobbet.

S4, dér satt jag pa en tamligen trakig foreldsning i
ostra Frankrike och tankarna vindlade. Det var dock
ndgot som fingat min uppmarksamhet. Troligen
ndgot som forelasaren sagt. Nagot som gjorde att
hjarnan fokuserade pa kemi igen. Plotsligt hade jag
det. Losningen pa ett problem jag grunnat pa i veckor.
Jag ville syntetisera en speciell kolhydrat, xylos, dar en
syreatom var utbytt mot en kolatom. Det later inte sa
komplicerat men i sjilva verket ar det forvanansvart
svart. Vad jag plotsligt insdg var att jag, istallet for att
byta ut atomen, kunde anvinda ett helt annat socker,
ifall jag vinde ut och in pé det. Den sista positionen
blev den forsta och med lite kemiskt trixande kunde
jag sedan na den onskade foreningen pa ett helt nytt
satt.

Det var oerhort enkelt. Det var bara det att ingen
tankt pa det innan. Jag var forst.





